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Reglamento de Disciplina ARC

Capitulo I
Disposiciones Generales

Articulo 1.- Objeto.

1. El objeto del presente Reglamento es la regulacion del
régimen de disciplina aplicable en el seno de la ARC.

2. El régimen disciplinario de la ARC se ajustara a lo
dispuesto en el presente Reglamento y, en su caso, a la
normativa legal - en especial, la de mnaturaleza
sancionadora - que pudiera ser de aplicacion siempre
que resulte compatible con la naturaleza privada de la
asociacion.

3. El régimen disciplinario regulado en este Reglamento
se entiende sin perjuicio de la responsabilidad civil o
penal en que pudieran incurrir las personas o entidades
como consecuencia de su adscripcion a la ARC o su
participacion en actividades o competiciones por ésta
organizadas.

Articulo 2.- Ambito de aplicacién.
1. El ambito de aplicacion del presente cuerpo
normativo comprende tanto la disciplina asociativa

como la disciplina deportiva.

2. La disciplina asociativa se extiende a las acciones u
omisiones que sean contrarias tanto a las previsiones

estatutarias o reglamentarias como a los acuerdos
validamente adoptados en el seno de la asociacion,
siempre que no tengan relacion directa con las
competiciones de la ARC.

3. La disciplina deportiva se extiende a las acciones u
omisiones que supongan un quebranto de las reglas de
competicion y las normas deportivas generales cuando
éstas suceden con ocasion de competiciones de la ARC.

Articulo 3.- Potestad disciplinaria.

El ejercicio de la potestad disciplinaria corresponde al
Juez Unico de Disciplina de la ARC siendo ejercida
sobre aquellos clubes, deportistas, técnicos, dirigentes,
jueces - arbitros, médicos o cualesquiera otras personas
adscritas a la asociacion.

) Capitulo II
Juez Unico de Disciplina de la ARC

Articulo 4.- Competencia.

El Juez Unico de Disciplina de la ARC es el érgano
superior en materia disciplinaria dentro de la
asociacion. Actua, en el ejercicio de sus competencias,
con total independencia de personas, clubes,
patrocinadores, federaciones, instituciones, etcétera.

Articulo 5.- Designacion.
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1. El Juez Unico de Disciplina de la ARC, que debera ser
licenciado en Derecho y con experiencia en materia
deportiva, sera designado por la Asamblea General de
dicha entidad.

2. El cargo de Juez Unico de Disciplina de la ARC es
unipersonal. No obstante ello, en el desempeno de las
funciones que le son propias, podra contar con la
asistencia y colaboracion de los servicios
administrativos de la asociacion.

3. El Juez Unico de Disciplina de la ARC no podra
mantener vinculo profesional con ninguno de los clubes
adscritos a la asociacion.

Capitulo III
Principios disciplinarios

Articulo 6.- Reglas generales.

El Juez Unico de Disciplina de la ARC, en el desarrollo
de las funciones que le son propias, tendra presente los
siguientes principios informadores:

a) La proporcionalidad de las sanciones.

b) La inexistencia de doble sancion por los mismos
hechos. En este sentido, no se considerara doble
sancion la imposicion de una sancion accesoria.

c) La aplicacion de los efectos retroactivos
favorables.

d) La prohibicion de sancionar por infracciones no
tipificadas con anterioridad al momento de su
comision.

e) Garantia a los interesados del ejercicio del
derecho de asistencia por la persona que
designen.

f) La audiencia previa a la resolucion del expediente.

g) El acceso al sistema de resolucion de litigios
expresamente previsto.

Articulo 7.- Causas de extincion de Ila

responsabilidad disciplinaria.

Se consideraran, en todo caso, como causas de
extincion de la responsabilidad disciplinaria:

a) El fallecimiento del inculpado.

b) La disolucion del club sancionado.

c) El cumplimiento de la sancion.

d) La prescripcion de las infracciones o de las

sanciones impuestas.

e) La pérdida de la condicibn que ostentare el
inculpado. No obstante ello, cuando la pérdida de
esa condicion sea voluntaria, este supuesto de
extincion tendra efectos meramente suspensivos
si quien estuviere sujeto a procedimiento
disciplinario en tramite, o hubiera sido
sancionado, recuperara - dentro de un plazo de
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tres anos - la condicion que ostentaba y bajo la
cual quedaba vinculado a la ARC, en cuyo caso el
tiempo de suspension de la responsabilidad
disciplinaria no se computara a los efectos de la
prescripcion de las infracciones ni de las
sanciones.

Articulo 8.- Circunstancias atenuantes de 1la
responsabilidad disciplinaria.

Se consideraran, en todo caso, como circunstancias
atenuantes de la responsabilidad disciplinaria:

a) La de arrepentimiento espontaneo.

b) La de haber precedido, inmediatamente a la
infraccion, una provocacion suficiente.

c) La de no haber sido sancionado con anterioridad
en el transcurso de la pertenencia a la ARC.

Articulo 9.- Circunstancias agravantes de Ila
responsabilidad disciplinaria.

1. Se considerara, en todo caso, como circunstancia
agravante de la responsabilidad disciplinaria la
reincidencia.

2. Existira reincidencia cuando el autor hubiera sido
sancionado anteriormente por cualquier infraccion
disciplinaria de igual o mayor gravedad, o por dos

infracciones o mas de inferior gravedad de la que en ese
supuesto se trate.

3. La reincidencia se entendera producida en el
transcurso de cuatro anos, contados a partir del
momento en el que se haya cometido la infraccion.

Articulo 10.- Principios informadores y apreciacion
de circunstancias modificativas de la
responsabilidad disciplinaria.

1. En la determinacion de la responsabilidad derivada
de las infracciones previstas en este Reglamento, el Juez
Unico de Disciplina de la ARC debera atenerse a los
principios informadores del derecho sancionador.

2. La apreciacion de circunstancias atenuantes o
agravantes obligara, cuando la naturaleza de la posible
sancion asi lo permita, a la congruente graduacion de
ésta. Con independencia de lo anterior, para la
determinacion de la sancion que resulte aplicable, el
Juez Unico de Disciplina de la ARC podra valorar el
resto de circunstancias que concurran en la falta, tales
como las consecuencias de la infraccion, la naturaleza
de los hechos o la concurrencia en el inculpado de
singulares responsabilidades en el orden asociativo o
deportivo.

Capitulo IV
De las infracciones
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Articulo 11.- Clases de infracciones.

1. Son infracciones de las normas asociativas los
quebrantos respecto de lo contenido en los estatutos,
reglamentos, codigos o demas normativas y acuerdos
validamente adoptados en el seno de la asociacion
siempre que no versen sobre aspectos relacionados con
las competiciones.

2. Son infracciones de las normas competicionales tanto
los quebrantos de las reglas de competicion - acciones u
omisiones que, durante el curso de las regatas,
vulneran, impiden o perturban su normal desarrollo -
como los quebrantos de las normas generales
deportivas.

3. Las infracciones, bien de las normas asociativas, bien
de las normas competicionales, se clasifican en muy
graves, graves y leves.

Articulo 12.- Infracciones muy graves.

Se consideran infracciones muy graves disciplinarias,
bien de las normas asociativas, bien de las normas
competicionales las siguientes conductas:

a) Realizar abusos de
autoridad.

actos que supongan
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b)

Incumplir gravemente las obligaciones de las
personas y entidades adscritas a la asociacion y
derivadas de los estatutos, de los acuerdos de los
organos asociativos, de los contratos suscritos u
obligaciones contraidas por la asociacion o de las
normativas que resulten de aplicacion.

Impedir la retransmision televisiva de
competiciones incluidas en el calendario de la
asociacion.

No presentar o presentar de forma incompleta, en
los plazos requeridos, la documentaciéon que sea
solicitada por la asociacion.

Realizar declaraciones publicas que inciten a la
violencia.

Incumplir la cesion de deportistas por parte de los
clubes asociados o la negativa de los deportistas a
tomar parte en eventos o actividades aprobadas
por la asociacion.

Agredir a jueces - arbitros, remeros, técnicos,
directivos y demas autoridades deportivas o
asociativas.

Incumplir maliciosamente las
inscripcion de deportistas.
Realizar protestas, intimidaciones o coacciones
colectivas que impidan la celebracion de una
regata o que obliguen a su suspension.

Realizar protestas individuales airadas y
ostensibles realizadas con menosprecio de los
jueces - arbitros, técnicos, directivos y demas

normas de
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autoridades deportivas y que revistan una
especial gravedad.

k) Predeterminar, no deportivamente, el resultado de
una regata, mediante presion, promesa,
recompensa, intimidacion o acuerdo simple.

1) Falsear datos, personales o deportivos, solicitados
por la asociacion en beneficio de los infractores o
en perjuicio de terceros.

m) Realizar actos notorios y publicos que atenten
contra la dignidad o decoro cuando revistan
especial gravedad.

n) Incumplir las normas relativas a la seguridad e
higiene cuando dicha inobservancia suponga un
riesgo grave para las personas.

o) Alinear indebidamente a uno o varios deportistas,
incumpliendo las normas de composicion de las
plantillas y embarcaciones.

p) Negarse a tomar parte en regatas o actividades
incluidas en el calendario de competiciones de la
asociacion, sean o no oficiales.

q) Abandonar una regata durante su transcurso a
no ser que el abandono venga justificado por
mediar caso fortuito o fuerza mayor.

r) Quebrantar una sanciéon impuesta por falta grave.

s) Reincidir en la comision de infracciones graves.

Articulo 13.- Infracciones en relacion con el dopaje.

Se consideran infracciones en relacion con el dopaje las
previstas en la Ley Organica 7/2006, de 21 de

noviembre, de proteccion de la salud y lucha contra el
dopaje en el deporte, en especial, las contempladas en
su articulo 14.

Articulo 14.- Infracciones graves.

Se consideran infracciones disciplinarias graves, bien de
las normas asociativas, bien de las normas
competicionales, las siguientes conductas:

a) Proferir insultos, ofensas o amenazas a jueces -
arbitros, remeros, técnicos, directivos y demas
autoridades deportivas o asociativas.

b) Realizar protestas, intimidaciones o coacciones
colectivas que alteren el normal desarrollo de una
regata.

c) Incumplir los acuerdos, ordenes e instrucciones
que hubieran adoptado las personas u organos
competentes en el ejercicio de sus funciones, si el
hecho no revistiese los caracteres de infraccion
muy grave.

d) Ejecutar actos atentatorios a la dignidad o
integridad de personas adscritas a la organizacion
deportiva de la ARC o contra el publico asistente
en una regata.

e) Realizar actos y manifestar expresiones notorios y
publicos que atenten al decoro y dignidad
deportivas.

f) Realizar actos y efectuar manifestaciones publicas
que perjudiquen la imagen o intereses de la ARC o
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puedan ser consideradas como
desconsideraciones u ofensas para la ARC, sus
organos directivos, o todas aquellas personas
adscritas o vinculadas a la asociacion.

g) Incumplir la normativa en materia de
instalaciones y material deportivo.

h) Incumplir normas de seguridad, higiene y
cobertura de riesgos que no genere riesgos para
terceros.

i) Agredir a otras personas sin causarle lesiones.

j) Impedir, negar o dificultar la labor de inspeccion
del personal de la ARC que, debidamente
autorizados, vayan a realizarla.

k) Llegar con retraso a una regata, sin razén que lo
justifique, siempre y cuando se altere el desarrollo
de la competicion.

1) Incumplir gravemente las obligaciones
establecidas en relacion con las dotaciones,
muebles o inmuebles, y logistica, en general, a ser
puesta a disposicion de la asociacion en
competiciones o actividades.

m) Quebrantar la sancion impuesta por falta leve.

n) Reincidir en la comision de infracciones leves.

Articulo 15.- Infracciones leves.
Se consideran infracciones disciplinarias leves, bien de

las normas asociativas, bien de las normas
competicionales, las siguientes conductas:

a)

Realizar acciones y formular observaciones a
jueces - arbitros y autoridades deportivas en el
ejercicio de sus funciones de forma que suponga
ligera incorreccion.

Adoptar una actitud pasiva en el cumplimiento de
las instrucciones y ordenes de los jueces -
arbitros y autoridades deportivas o asociativas en
el ejercicio de sus funciones.

Realizar acciones u omisiones claramente
contrarias a las normas deportivas o asociativas
que no estén incursas en la calificacion de muy
graves O graves.

Incumplir levemente las normas deportivas o
asociativas por negligencia o descuido.

Vestir de forma desalinada en las competiciones.
Incumplir levemente las obligaciones establecidas
en relacibn con las dotaciones, muebles o
inmuebles, y logistica, en general, a ser puesta a
disposicion de la asociacion en competiciones o
actividades.

Dictar o adoptar por uno o varios jueces, por
negligencia o descuido inexcusable, una
resolucion injusta que altere el normal desarrollo
de una regata o induzca manifiestamente a error
a los participantes de la misma.

Capitulo V
De las sanciones

Articulo 16.- Sanciones por infracciones muy graves.
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A la comision de infracciones muy graves tipificadas en 4. Inhabilitacion para ocupar cargos en los
el articulo 12 de este reglamento corresponderan las organos de la ARC o asistir a sus sesiones por
siguientes sanciones: periodo de 1 ano y 1 dia a 3 anos.

1. Expulsion definitiva (a perpetuidad) de la

asociacion con la pérdida de los derechos que le
correspondan tanto a los clubes asociados como
a las personas adscritas.

. Multa:

- De 501 euros a 1.500 euros a las personas
fisicas adscritas a la asociacion.

- De 1.501 euros a 15.000 euros a las
personas  juridicas adscritas a la
asociacion.

. Inhabilitacion por periodo de 3 meses y 1 dia a
9 meses para tomar parte en actividades y
regatas organizadas por la ARC. A tal efecto,
para el establecimiento de las sanciones se
computara uUnicamente el periodo que media
entre la celebracion de la primera y ultima
regata de la competicion anual organizada por la
ARC. En el caso de las personas fisicas
(deportistas, técnicos, delegados, etcétera),
inhabilitacion de 12 a 36 regatas para tomar
parte en actividades y regatas organizadas por
la ARC.

5. Pérdida de puntos o puestos en la clasificacion,
parcial o total, de las competiciones.

Articulo 17.- Sanciones por infracciones graves.

A la comision de infracciones graves tipificadas en el
articulo 14 de este reglamento corresponderan las
siguientes sanciones:

1. Multa:

- De 301 euros a 500 euros a las personas
fisicas adscritas a la asociacion.

- De 501 euros a 1.500 euros a las personas
juridicas adscritas a la asociacion.

2. Inhabilitacion por periodo de 1 mes y 1 dia a 3
meses para tomar parte en actividades y regatas
organizadas por la ARC. A tal efecto, para el
establecimiento de las sanciones se computara
Unicamente el periodo que media entre la
celebracion de la primera y ultima regata de la
competicion anual organizada por la ARC. En el
caso de las personas fisicas (deportistas,
técnicos, delegados, etcétera), inhabilitacion de
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4 a 11 regatas para tomar parte en actividades y
regatas organizadas por la ARC.

3. Inhabilitacion para ocupar cargos en los
organos de la ARC o asistir a sus sesiones por
periodo de 3 meses y 1 dia a 1 ano.

4. Pérdida de puntos o puestos en la clasificacion,
parcial o total, de las competiciones.

Articulo 18.- Sanciones por infracciones leves.

A la comision de infracciones leves tipificadas en el
articulo 15 de este reglamento corresponderan las
siguientes sanciones:

1. Multa:

- De hasta 300 euros a las personas fisicas
adscritas a la asociacion.

- De hasta 500 euros a las personas
juridicas adscritas a la asociacion.

2. Inhabilitacion por periodo hasta 1 mes para
tomar parte en actividades y regatas
organizadas por la ARC. A tal efecto, para el
establecimiento de las sanciones se computara
unicamente el periodo que media entre la
celebracion de la primera y ultima regata de la
competicion anual organizada por la ARC. En el

caso de las personas fisicas (deportistas,
técnicos, delegados, etcétera), inhabilitacion de
hasta 3 regatas para tomar parte en actividades
y regatas organizadas por la ARC.

3. Inhabilitacion para ocupar cargos en los
organos de la ARC o asistir a sus sesiones por
periodo de hasta 3 meses.

4. Apercibimiento.
5. Amonestacion publica.

Articulo 19.- Sanciones por infracciones en relacion
con el dopaje.

1. Por la comision de infracciones en relacion con el
dopaje previstas en el articulo 13 de este Reglamento se
impondran las sanciones contempladas para aquellas
en la Ley Organica 7/2006, de 21 de noviembre, de
proteccion de la salud y lucha contra el dopaje en el
deporte, en especial, las referidas en sus articulos 15,
16, 17 y 18. Para la imposicion de dichas sanciones por
infracciones en relacion con el dopaje se tendra en
consideracion el criterio previsto en el articulo 19 de la
Ley Organica 7/2006, de 21 de noviembre, de
proteccion de la salud y lucha contra el dopaje en el
deporte.
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2. Cuando las infracciones en relacion con el dopaje
versaren sobre sustancias incluidas en la categoria S8
de la lista de sustancias y métodos de dopaje prohibidos
en el deporte corresponderan las sanciones de:
apercibimiento y multa de hasta 150 euros, cuando se
trate de la primera infraccion; inhabilitacion para tomar
parte en actividades y competiciones pertenecientes al
calendario de la ARC por un periodo de 2 anos y, en su
caso, multa de 151 euros a 1.500 euros, cuando se trate
de la segunda infraccion; e inhabilitacion para tomar
parte en actividades y competiciones pertenecientes al
calendario de la ARC a perpetuidad y, en su caso, multa
de hasta 6.000 euros, cuando se trate de la tercera
infraccion.

3.- No obstante lo previsto en el articulo 21 de este
reglamento disciplinario y el resto de sanciones que en
su caso pudieran derivarse para un socio en base a lo
previsto en el presente Reglamento disciplinario, la
comision de una infraccion de las normas de dopaje por
uno o mas de los deportistas de un club supondra que
a dicha entidad se le apliquen las siguientes medidas
sancionadoras:

- La anulacion del resultado en la regata en
la que se produjese la infraccion de las
normas de dopaje, con la consiguiente
pérdida del puesto, puntos y premios.

- La anulacion de todos los resultados
conseguidos por dicho club en regatas en
las que hubiese intervenido el / los
deportista(s) infractor(es) desde el momento
de producirse la infraccion hasta la
imposicion de la sancion, salvo que tal
participacion hubiese sido posible en base a
una medida cautelar concedida por el
organo asociativo competente. En tales
casos, igualmente, wuna anulacion del
resultado conllevara la consiguiente pérdida
de puestos, puntos y premios en todas las
regatas.

4.- Las medidas sancionadoras previstas en el apartado
precedente de este articulo a aplicar a los clubes no
resultaran de aplicacion en los casos de infracciones de
las normas de dopaje relacionadas con las sustancias
consideradas especificas en la lista de dopantes de
referencia, siempre que el organo disciplinario
entendiese que el deportista y/o el club han sido
capaces de demostrar que el uso de la “sustancia
especifica” en cuestion no fue con intencion de
aumentar su rendimiento deportivo.

5.- El club socio integrante de la ARC-1 que se viese
afectado por un supuesto de comision de una infraccion
de las normas de dopaje por uno o mas de sus
deportistas, de no mediar la situacion prevista en el
apartado 4° de este articulo, y pese a no haber tomado
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parte en el play-off de la temporada en la que ocurriesen
los hechos, perdera automaticamente el derecho a
permanecer por criterios deportivos en el grupo 1 en la
siguiente temporada o anualidad si -de haberse aplicado
la medida o sancion prevista en el apartado 3° de este
articulo- hubiera debido de tomar parte en el play-off.
Por tanto, el supuesto previsto en este apartado, sin que
ni siquiera se hubiese tomado parte en el play-off,
tendria la consideracion de pérdida de la condicion
integrante del grupo 1 de la ARC asimilada y
ampliatoria del resto de las situaciones previstas en el
articulo 30 de los estatutos.

Articulo 20.- Reglas comunes para la determinacion
e imposicion de sanciones.

1. Para una misma infraccion podran imponerse multas
de modo simultaneo a cualquier otra sancion siempre
que estén previstas para la categoria de la infraccion y
resulten congruentes con la gravedad de la misma.

2. En el caso de sanciones de caracter economico
(multas) impuestas a clubes, directivos, médicos,
deportistas o técnicos, el pago de las mismas sera
efectuado bien por los clubes sancionados, bien por los
clubes a los que pertenezcan las personas fisicas
sancionadas. De no ser satisfecho el importe total de las
multas en el periodo que le hubiese sido concedido para
el pago, la ARC queda facultada para hacer efectivo el
cobro de las multas con cargo a los ingresos que los

clubes hayan de percibir (incluidos los premios de las
regatas).

3. La inhabilitacion para tomar parte en actividades y
regatas organizadas por la ARC supondra que, vigente
la sancion, el sancionado:

a) No podra acceder a actos relacionados con las
regatas de la ARC (por ejemplo, reunion de
delegados) o sesiones y reuniones de los 6rganos
asociativos.

b) No podra ser inscrito -en ningiin estamento- en la
lista de inscripcion que el club al que pertenezca
presente en las regatas de la ARC ni acceder a las
distintas areas delimitadas de las regatas (por
ejemplo, el area de delegados).

c) No podra acceder al campo de regatas o sus
proximidades (mar, ria, etcétera) en ningun tipo
de embarcacion -bien sea para realizar labores de
apoyo, asesoramiento, asistencia, o similares a la
tripulacion del club al que pertenece; bien sea
para presenciar la regata desde el propio campo
de regatas o sus proximidades-. Esto es, si el
sancionado se encontrase presente en el lugar
donde se celebra una regata debera permanecer
en tierra firme (muelles, espigones, puertos,
playas, etcétera).

El incumplimiento de lo previsto en este epigrafe, que
podra ser acreditado por los jueces-arbitros o personal
directivo de la ARC en el acta correspondiente, tendra la
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consideracion de incumplimiento o quebranto de
sancion, siendo ello susceptible de la imposicion de
nueva sancion

Articulo 21.- Alteracion de resultados.

Con independencia de las sanciones que puedan
corresponder, el Juez Unico de Disciplina de la ARC
tendra la facultad de alterar el resultado de las regatas
por causa de predeterminacion mediante precio,
intimidacion o simples acuerdos, en supuestos de
alineacion indebida, y en general, en todos aquellos
casos en los que la infraccion suponga una grave
alteracion del orden de la regata.

Capitulo VI
Prescripcion y suspension

Articulo 22.- De la prescripcion y de la suspension.

1. Las infracciones prescribiran a los tres anos, al ano o
al mes, segin sean muy graves, graves o leves,
comenzandose a contar el plazo de prescripcion al dia
siguiente de la comision de la infraccion. Las
infracciones por dopaje prescribiran a los tres anos,
cuando fueren muy graves, o a los dos anos, cuando
fueren graves.

2. El plazo de prescripcion se interrumpira por la
iniciacion del procedimiento disciplinario, pero si éste

permaneciese paralizado durante un mes, por causa no
imputable a la persona o entidad sujeta a dicho
procedimiento, volvera a correr el plazo correspondiente,
interrumpiéndose de nuevo la prescripcion al
reanudarse la tramitacion del expediente.

3. Las sanciones prescribiran a los tres anos, al ano o al
mes, segun se trate de las que correspondan a
infracciones muy graves, graves o leves, comenzandose
a contar el plazo de prescripcion desde el dia siguiente a
aquel en que adquiera firmeza la resolucion por la que
se impuso la sancion, o desde que se quebrantase su
cumplimiento si éste hubiera comenzado. Las sanciones
por dopaje prescribiran a los tres anos, cuando fueren
por infracciones muy graves, o a los dos anos, cuando
fueren por infracciones graves.

4. A peticion fundada y expresa del interesado, el Juez
Unico de Disciplina de la ARC podra suspender
razonadamente la ejecucion de las sanciones impuestas.
En su caso, para el otorgamiento de la suspension de la
ejecutividad de las sanciones se valorara si el
cumplimiento de la sancion puede producir perjuicios
de dificil o imposible reparacion.

Capitulo VII
Procedimiento disciplinario
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Secci6n 1°
Principios generales

Articulo 23.- Necesidad de expediente.

Unicamente se podran imponer sanciones disciplinarias
en virtud de expediente instruido con arreglo a los
procedimientos regulados en este capitulo.

Articulo 24.- Registro de expedientes y de
sanciones.

El Juez Unico de Disciplina de la ARC llevara un
registro de expedientes disciplinarios en el que se
indicara la sancion impuesta, fecha de su adopcion y
notificacion y personas sancionadas.

Articulo 25.- Actas de los jueces - arbitros.

1. La facultad de direccion de las regatas
correspondientes al calendario de competiciones de la
ARC, sean o no oficiales, corresponde a los jueces.
Dichos jueces ejercen la potestad disciplinaria durante
el desarrollo de las regatas, de forma inmediata,
debiendo consignar en el acta todas cuantas incidencias
se produzcan.

2. Las decisiones de dichos jueces, recogidas en las
correspondientes actas, se presumen correctas.

3. Las actas suscritas por los jueces constituiran medio
documental necesario en el conjunto de la prueba de las
infracciones de las reglas o normas deportivas. Igual
naturaleza tendran las ampliaciones o aclaraciones a
las mismas suscritas por los propios jueces, bien de
oficio, o a requerimiento del 6rgano disciplinario.

4. Ello no obstante, los hechos relevantes para el
procedimiento y su resolucion, podran acreditarse por
cualquier medio de prueba, pudiendo los interesados
proponer que se practiquen cualesquiera o aportar
directamente cuantas sean de interés para la resolucion
del expediente.

Articulo 26.- Informes del 6rgano competicional.

1. El Juez Unico de Disciplina de la ARC, en el ejercicio
de la potestad disciplinaria, tendra la facultad de
solicitar informes del o6rgano competicional a fin de
conocer o ampliar la informacion sobre aquellas
infracciones de las que hubiera tenido conocimiento.
Dichos informes tendran la consideracion de prueba
documental.

2. El Comité de Competicion y los Delegados de
Competicion podran redactar actas de hechos o
situaciones que hubiesen tenido conocimiento tanto con
ocasion de su cargo por su presencia en las regatas de
la asociacion como con ocasion de otras actividades o
actuaciones por su parte realizadas en su labor. Tales
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actas gozaran, al igual que las suscritas por los jueces-
arbitros en las regatas, de presuncion de veracidad.

Articulo 27.-
interesados.

Procedimiento y audiencia de los

Quienes formen parte de la ARC, y cuyos derechos e
intereses puedan verse afectados por la sustanciacion
de un procedimiento disciplinario, podran personarse
en el mismo, teniendo desde entonces y a los efectos de
notificaciones y de proposicion y practica de la prueba,
la consideracion de interesado.

Articulo 28.- Concurrencia de responsabilidades
deportivas y penales.

1. El Juez Unico de Disciplina de la ARC debera, de
oficio, comunicar al Ministerio Fiscal aquellas
infracciones que pudieran revestir caracteres de delito o
falta penal.

2. En tal caso, el Juez Unico de Disciplina de la ARC
acordara la suspension del procedimiento, segun las
circunstancias concurrentes, hasta que recaiga la
correspondiente resolucion judicial.

3. En el caso de que se acordara la suspension del
procedimiento, podran adoptarse medidas cautelares
mediante providencia notificada a todas las partes
interesadas.

Articulo 29.- Concurrencia de responsabilidades
deportivas y administrativas.

En el supuesto de que un mismo hecho pudiera dar
lugar a responsabilidades administrativas y a
responsabilidad disciplinaria, el Juez Unico de
Disciplina de la ARC lo comunicara a la autoridad
correspondiente, con los antecedentes de que
dispusiera, sin perjuicio de la tramitacion del expediente
disciplinario deportivo.

Articulo 30.- Acumulacion de expedientes.

1. El Juez Unico de Disciplina de la ARC podra, de oficio
o a solicitud del interesado, acordar la acumulacion de
expedientes cuando se produzcan las circunstancias de
identidad o analogia razonable y suficiente, de caracter
subjetivo u objetivo, que hicieran aconsejable una tnica
tramitacion y resolucion.

2. La providencia de acumulacion sera comunicada a
los interesados.

Seccion 22
Procedimiento ordinario

Articulo 31.- Supuestos de aplicacion.
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1. El procedimiento ordinario, aplicable para la
imposicion de sanciones por infraccion de las reglas de
las regatas que componen el calendario de la ARC,
asegura el normal desarrollo de las mismas,
garantizando el tramite de audiencia a los interesados,
la rapida homologacion de resultados y la inmediacion
de eventuales sanciones.

2. Existira infraccion de las reglas de la competicion
durante el curso de la misma, por inobservancia de las
normas establecidas en los Reglamentos que regulan las
regatas que componen el calendario de la ARC.

3. Las infracciones de las reglas de la competicion y
consiguientes sanciones, deberan estar tipificadas en el
Reglamento.

4. El procedimiento ordinario se ajustara a los
siguientes tramites:

a) El procedimiento se iniciara por providencia del
Juez Unico de Disciplina de la ARC, bien de
oficio, bien a solicitud de parte interesada. La
incoacion de oficio se podra producir por
iniciativa del propio organo o en virtud de
denuncia motivada.

b) El Juez Unico de Disciplina de la ARC podra
actuar sobre las incidencias de la competicion

que se hayan reflejado en las actas y sus anexos
emitidos por los jueces.

c) El preceptivo tramite de audiencia a los
interesados tendra una duracion maxima de dos
dias habiles contados a partir del dia siguiente al
de notificacion de dicho tramite.

d) A la vista de las actas y sus anexos o escritos
ampliatorio asi como las pruebas aportadas y
todos aquellos elementos de juicio obtenidos, el
Juez Unico de Disciplina de la ARC dictara
resolucion que agotara la via disciplinaria dentro
de la asociacion.

e) En todo lo no previsto expresamente en este
articulo, sera de aplicacion lo previsto para los
procedimientos extraordinarios.

Seccion 32
Procedimiento extraordinario

Articulo 32.- Supuestos de aplicacion.

El procedimiento extraordinario - que se tramitara para
las infracciones de las normas asociativas y las normas
deportivas generales - se ajustara a lo establecido en el
presente reglamento y a los principios y reglas de la
legislacion general en sede sancionadora.
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Articulo 33.- Iniciacion del procedimiento.

1. El procedimiento se iniciara por providencia del Juez
Unico de Disciplina de la ARC, de oficio o a solicitud de
interesado en virtud de denuncia motivada.

2. A tal efecto, al tener conocimiento sobre una
supuesta infraccién, el Juez Unico de Disciplina de la
ARC podra acordar la instruccion de una informacion
reservada antes de dictar la providencia en que se
decida la incoacion del expediente o, en su caso, del
archivo de las actuaciones. La resolucion por la que se
acuerde el archivo de actuaciones debera expresar las
causas que la motiven y disponer lo pertinente en
relacion con lo que el denunciante hubiese planteado, si
lo hubiere.

Articulo 34.- Medidas provisionales.

1. Iniciado el procedimiento, el Juez Unico de Disciplina
de la ARC podra adoptar las medidas provisionales que
estime oportunas para asegurar la eficacia de la
resolucion que pudiera recaer.

2. La adopcion de medidas provisionales podra
producirse en cualquier momento del procedimiento,
bien de oficio por el organo disciplinario de la
asociacion, bien por peticion razonada de parte
interesada.

3. No se podran dictar medidas provisionales que
puedan causar perjuicios irreparables.

Articulo 35.- Impulso de oficio.

El Juez Unico de Disciplina de la ARC ordenara la
practica de cuantas diligencias sean adecuadas para la
determinacion y comprobacion de los hechos asi como
para la fijacion de las infracciones susceptibles de
sancion.

Articulo 36.- Prueba.

1. Los hechos relevantes para el procedimiento podran
acreditarse por cualquier medio de prueba, una vez que
se determine la apertura de la fase probatoria, la cual
tendra una duracion de entre tres y diez dias habiles,
comunicando a los interesados con suficiente antelacion
el lugar y momento de la practica de las pruebas.

2. Los interesados podran proponer, en cualquier
momento anterior al de finalizacion de la fase
probatoria, la practica de cualquier prueba o aportar
directamente las que resulten de interés para la
adecuada y correcta resolucion del expediente.

3. Contra la denegacion, expresa o tacita, de la prueba
propuesta por los interesados, no cabra recurso alguno
sin perjuicio del que pudiera recaer sobre la resolucion
del expediente.
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Articulo 37.- Pliego de cargos y propuesta de
resolucion.

1. A la vista de las actuaciones practicadas, y en un
plazo no superior a un mes, contado a partir de la
iniciacién del procedimiento, el Juez Unico de Disciplina
de la ARC propondra el sobreseimiento o formulara el
correspondiente pliego de cargos comprendiendo en el
mismo los antecedentes relativos a los hechos
imputados, las circunstancias concurrentes y las
supuestas infracciones asi como las sanciones que
pudieran ser de aplicacion.

2. Por causas justificadas se podra establecer una
ampliacion del plazo previsto en el apartado anterior.

3. En el pliego de cargos, el Juez Unico de Disciplina de
la ARC presentara una propuesta de resolucion que
sera notificada a los interesados para que en el plazo de
cinco dias habiles manifiesten cuantas alegaciones
consideren convenientes en defensa de sus derechos o
intereses.

4. En el pliego de cargos, el Juez Unico de Disciplina de
la. ARC debera proponer el mantenimiento o
levantamiento de las medidas provisionales que, en su
caso, se hubiesen adoptado.

S. Transcurrido el plazo senalado en el apartado tercero
de este articulo, y a la vista de las alegaciones que se
hubieran presentado frente al pliego de cargos y
propuesta resolutiva, el Juez Unico de Disciplina de la
ARC dictara resolucion.

Articulo 38.- Resolucion.

1. La resolucién del Juez Unico de Disciplina de la ARC
pondra fin al expediente disciplinario.

2. La resolucién del Juez Unico de Disciplina de la ARC
habra de dictarse en el plazo maximo de siete dias
habiles a contar desde el siguiente al de finalizacion del
periodo de alegaciones al pliego de cargos y propuesta
resolutiva.

Secci6n 4°
Disposiciones comunes

Articulo 39.- Plazo, medio y lugar de Ilas
notificaciones.

1. Toda providencia o resolucion que afecte a los
interesados en el procedimiento disciplinario regulado
en el presente Reglamento sera notificada a aquellos en
el plazo mas breve posible, con el limite maximo de diez
dias habiles.
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2. Las notificaciones deberan ser realizadas por
cualquier mecanismo que deje constancia de su
recepcion y, en especial, del dia en el que se ha
producido ésta a efectos del computo de los plazos
previstos en este Reglamento. A tal efecto se consideran
medios validos y, por tanto, admisibles para proceder a
realizar las notificaciones: el correo postal con acuse de
recibo, el burofax, el telegrama, el correo electronico, o
el fax. De igual forma, se podran realizar notificaciones
a los interesados mediante la entrega personal que deje
constancia de su recepcion.

3. Las notificaciones a las personas juridicas (clubes)
seran realizadas empleando los datos de contacto que
consten en el registro de la ARC. Para efectuar
cualesquiera notificaciones que versen sobre cuestiones
disciplinarias a las personas fisicas (deportistas,
técnicos y dirigentes), aquellas podran ser remitidas al
club al que perteneciesen, computandose los plazos
previstos desde dicho momento.

Articulo 40.- Motivacion, comunicacion piblica y
efectos de las providencias y resoluciones.

1. Las providencias y resoluciones, que deberan ser
motivadas, han de contener el texto integro de la
resolucion, con la indicacion de si es o no definitiva, la
expresion de las reclamaciones o recursos que procedan
asi como el organo ante el que hubieran de presentarse
y el plazo para interponerlas.

2. Con independencia de la notificacion personal, podra
acordarse la comunicacion publica de las resoluciones
sancionadoras, respetando el derecho al honor y la
intimidad de las personas conforme a la legalidad
vigente.

3. Las providencias y resoluciones no produciran efectos
para los interesados hasta su notificacion personal.

Seccion 52
Recursos

Articulo 41.- Los recursos y su ejecucion.

1. Las resoluciones del Juez Unico de Disciplina de la
ARC agotan la via disciplinaria en el seno de la
asociacion.

2. Las resoluciones del Juez Unico de Disciplina de la
ARC se ejecutaran en el seno de la asociacion. A tal
efecto, el Secretario General de la entidad — con el visto
bueno del Presidente — realizara cuantas gestiones sean
oportunas para garantizar el estricto y efectivo
cumplimiento de las sanciones impuestas.

Articulo 42.- Sumision a arbitraje.

1. Conforme a lo previsto en la legislacion general sobre
arbitraje, las resoluciones definitivas de expedientes
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disciplinarios del Juez Unico de Disciplina de la ARC
podran ser elevadas ante el Arbitro designado por la
asociacion.

2. Para recurrir todas aquellas cuestiones de naturaleza
disciplinaria quienes se encuentran adscritos a la ARC
declaran expresamente su voluntad inequivoca de
someter las decisiones del Juez Unico de Disciplina de
la ARC a la decision del Arbitro designado por la
asociacion, renunciando a acudir a la via jurisdiccional
y al fuero que en la misma pudiera corresponderles, y
sometiéndose expresamente a la decision contenida en
el laudo del citado Arbitro, que en su momento se
dictara.

3. Quienes deseen elevar una resolucion del Juez Unico
de Disciplina de la ARC a arbitraje de equidad impartido
por el Arbitro designado por la asociacion deberan
comunicar expresamente dicho extremo a la ARC dentro
del plazo de tres dias habiles a contar desde el siguiente
al de la fecha en la que se hubiese realizado la
notificacion de la resolucion en cuestion.

4. La simple elevaciéon de una resolucion del Juez Unico
de Disciplina de la ARC ante el Arbitro designado por la
asociacion no suspendera el cumplimiento de la sancion
impuesta, salvo que - cautelarmente - asi lo acuerde el
citado organo arbitral.

5. La desestimacion integra proclamada en el laudo por
el Arbitro de la ARC frente a una reclamacién ante este
elevada en relacion una decision del 6rgano disciplinario
de la asociacion podra conllevar el abono por el apelante
del total de las costas arbitrales. En los demas casos,
serd el Arbitro de la ARC -en el laudo que dictase-
quien, a la vista de las actuaciones efectuadas y segun
las circunstancias concurrentes, establezca el modo o
porcentaje en el que las costas arbitrales seran
satisfechas.

Disposicién Final Unica

El presente Reglamento entrara en vigor desde el
momento de su aprobacion en el seno de la Asamblea
General de la ARC.

El presente Reglamento de Disciplina de la ARC fue
aprobado por la Asamblea General de la asociacion en
su sesion celebrada en Zierbena - Bizkaia el dia 17 de
junio de 2006. Se incluyen las modificaciones
aprobadas en la sesiones celebradas en Zierbena-
Bizkaia el dia 24 de febrero de 2007 y el 20 de diciembre
de 2008.

Y para que asi conste, en prueba de conformidad, lo
firman (en su ejemplar original) el Secretario General
con el v°b° del Presidente de la ARC.
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Secretario
Presidente

v°b°

VERSION 2009

20



