¢ i i EUSKADI ==
’/)eltb = ARC BASQUE COUNTRY

XXVII. BANDERA DE ERANDIO

" PLAY OFF ARC 2014 (12 jornada)

AGOSTO -30- 18:00

ARC ASOCIACION DE REMO DEL CANTABRICO ARKOTE BERMEO
ELANTXOBE CASTRO COLINDRES DEUSTO DONOSTIARRA GETARIA
GETXO HIBAIKA HONDARRIBIA LEKITTARRA LUTXANA MUNDAKA
ONDARROA ORIO RASPAS SANTANDER  SANTONA  SANTURTZI
SAN PEDRO TRINTXERPE ZARAUTZ ZUMAIA

DOSSIER regata2014
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=5 Presentacion de la Liga ARC

El afio 2006, una veintena de clubes de remo de la cornisa cantdbrica
constituyen la Asociaciéon de Remo del Cantdbrico-ARC, con el fin de crear
una liga regular de traineras.

Desde Santander hasta San Juan de Luz, las embarcaciones integradas en
la asociaciéon compiten en regatas organizadas a lo largo de la costa
cantdbrica.

La Asociacién de Remo del Cantdbrico organiza a través de sus dos ligas,
ARC-1 y ARC-2, alrededor de 30 regatas puntuables entre los meses de
junio y septiembre. Los 25 clubes integrantes, y mds de 700 deportistas
participantes, hacen de la misma la competiciéon de traineras mds numerosa
y con mayor nimero de regatas.

Este afio se celebra la IX edicién de la Liga ARC y contard con la
participacién de 27 traineras, encuadradas en las dos competiciones de la
ARC.

12 en la ARC-1:

CASTRO, DONOSTIARRA,  SANTURTZI-IBERDROLA, LEKITTARRA-BM,
ELANTXOBE-IDAR, GETARIA-INDAUX-VIVEROS SAN ANTON, ORIO-
BABYAUTO, ONDARROA, TRINTXERPE-FUNERARIA VASCONGADA, SD
SANTONA CR, SAN PEDRO-ECOLMARE Y ZUMAIA.

15 en la ARC-2:

ARKOTE-HELVETIA, BERMEO-SUMOIL, DEUSTO-TECUNI-BILBAO,
CASTRO-IBERIA, COLINDRES, DONOSTIARRA B, GETXO, HIBAIKA AE,
LUTXANA AE, MUNDAKA, HONDARRIBIA, RASPAS, SANTURTZI B,
ZARAUTZ Y ZUMAIA B.

__“Desde Santander hasta
San Juan de Lluz; 30
Fégatqs; 27 traineras; 700
deportistas...”
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LUTXANA ARRAUN ELKARTEA

EE Regata

ORGANIZADA POR LUTXANA ARRAUN ELKARTEA Y LA ARC -
ASOCIACION DE REMO DEL CANTABRICO, EL PROXIMO DIiA 30 DE
AGOSTO, A LAS 18:00, SE CELEBRARA LA:

XXVII. BANDERA DE ERANDIO
PLAY OFF ARC (1° jornada)

LUGAR DE LA PRUEBA: ERANDIO

HORA DE LA REGATA: 18:00

MODALIDAD: Contrarreloj individual; 4 largos 3 ciabogas
DISTANCIA: 3 millas (5.556m)

REUNION DE DELEGADOS/ 16:30
HORA Y LUGAR: Indicado en el plano

RESULTARAN DE APLICACION LAS NORMATIVAS Y REGLAMENTOS DE LA
ARC:

ESTATUTOS
REGLAMENTO DE DISCIPLINA
NORMATIVA DE COMPETICION
CODIGO DE REGATAS
REGLAMENTO ANTIDOPAJE
MANUAL DE ORGANIZACION DE
REGATAS
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LUTXANA ARRAUN ELKARTEA

52 Participantes

15 TRAINERAS divididas en 3 tandas™:
PLAY OFF: 3 embarcaciones
1¢ tanda: 6 embarcaciones
2° tanda: 7 embarcaciones

* La composicién de las tandas se establecerd de acuerdo a
la clasificacion general de la liga. La segunda y tercera clasificadas
(Deusto-Bilbao y Arkote-Helvetia) disputardn en una tanda previa, junto con
San Pedro-Ecolmare (ARC-1), el Play-Off siendo los tiempos obtenidos por
ambas valederos para el cdmputo final de la Bandera de Erandio.

\'* o

ARKOTE-HELVETIA BERMEO-SUMOIL  CASTRO-IBERIA COLINDRES  DEUSTO-BILBAO

W E

DONOSTIARRA B GETXO HIBAIKA HONDARRIBIA SANTURTZI

LUTXANA MUNDAKA RASPAS ZARAUTZ ZUMAIA B
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LUTXANA ARRAUN ELKARTEA

=2 Premios

PRIMERO 1.260 € TXAPELA Y BANDERA*
SEGUNDO 1.080 €
TERCERO 909 €
CUARTO 756 €
QUINTO 666 €
SEXTO 585 €
SEPTIMO 513 €
OCTAVO 468 €
NOVENO 441 €
DECIMO 423 €
UNDECIMO 405 €

DUODECIMO 387 €
DECIMOTERCERO 378 €
DECIMOCUARTO 369 €
DECIMOQUINTO 360 €

* La bandera se entregard en el agua, una vez finalizada la regata.

Se entregarda un trofeo a la tripulacion que realice el largo mas
rapido.

Habra avituallamiento en el club para todos los participantes.
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LUTXANA ARRAUN ELKARTEA

=2 Ubicaciones

LUTXANA ARRAUN ELKARTEAREN EGOITZARA MAPA /ACCESO PABELLON DE LUTXANA ARRAUN
ELKARTEA

Se recomienda a los vehiculos provenientes de Donostia seguir por la A-8 hasta el puente Rontegi, y no entrar por
el corredor de Txorierri.

(€ |ocuo || @esmoo [T

Puente
Romeal

EMBARQUE
DUCHAS-VESTUARIOS
CONTROL ANTIDOPAJE

HAINTO OSTODV

VNVXLATHdON

APARCAMIENTOS

APARKALEKUAK

APARCAMIENTOS

APARKALEKUAK ¥
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LUTXANA ARRAUN ELKARTEA

Campo de regateo
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CAMPO DE REGATAS Y ESPECIFICACIONES

LA SALIDA Y META ESTARAN SITUADAS EN EL PASEO DEL EMBARCADERO DE ALTZAGA-ERANDIO
LA BALIZA DE LA 12 Y 32 ZIABOGAS ESTARA A LA ALTURA DEL PABELLON DE LUTXANA A.E.




=2 Colaboran

Colegio Oficial
de Fisioterapeutas
del Pais Vasco
Euskadiko
Fisioterapeuten
Elkargo Ofiziala

-
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LUTXANA ARRAUN ELKARTEA

SERVICIO DE FISIOTERAPIA

I PEDIR VEZ

Il SE RUEGA IR SECO DE SUDOR O
DE AGUA DE LADUCHA

Il RESPETAR LOS TURNOS

I EXCLUSIVAMENTE PARA LOS
DEPORTISTAS DE LA REGATA

LUTXANA ARRAUN ELKARTEA
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# ARC
E: info@liga-arc.com
T: 648 045 127



