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XXIX. BANDERA DE ERANDIO

JULIO -2- 16:30

DOSSIER regata2016

ARC ASOCIACION DE REMO DEL CANTABRICO ARKOTE BERMEO
ELANTXOBE CASTRENA CAMARGO  COLINDRES DEUSTO
DONOSTIARRA GETARIA GETXO HIBAIKA HONDARRIBIA
IBERIA- LEKITTARRA  LUTXANA ONDARROA  ORIO OIARTZUN
PEDRENA  SANTONA SANTURTZI SAN PEDRO ZARAUTZ ZUMAIA
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LUTXANA ARRAUN ELKARTEA

EE Regata

ORGANIZADA POR LUTXANA ARRAUN ELKARTEA Y LA ARC -
ASOCIACION DE REMO DEL CANTABRICO, EL PROXIMO DiA 2 DE JULIO, A
LAS 16:30, SE CELEBRARA LA:

XXIX. BANDERA DE ERANDIO

LUGAR DE LA PRUEBA: ERANDIO

HORA DE LA REGATA: 16:30

MODALIDAD: Contrarreloj individual; 4 largos 3 ciabogas
DISTANCIA: 3 millas (5.556m)

REUNION DE DELEGADQOS/ 14:30%
HORA Y LUGAR: Indicado en el plano

*Por ser la primera regata de la Liga se adelanta la hora de
reunién para proceder al sorteo de tandas con la suficiente antelacién, asi
como dal reparto de acreditaciones y otras indicaciones.

RESULTARAN DE APLICACION LAS NORMATIVAS Y REGLAMENTOS DE LA
ARC:

ESTATUTOS

REGLAMENTO DE DISCIPLINA
NORMATIVA DE COMPETICION
CODIGO DE REGATAS
REGLAMENTO ANTIDOPAIJE
MANUAL DE ORGANIZACION DE
REGATAS
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LUTXANA ARRAUN ELKARTEA

52 Participantes

14 TRAINERAS divididas en 2 tandas:
1° tanda: 7 embarcaciones

2° tanda: 7 embarcaciones

* La composicidon de las tandas se establecerd mediante

sorteo, durante la reunién de delegados.

ARKOTE-HELVETIA BERMEO-MUNDAKA  CR VALLE DE COLINDRES DONOSTIARRA B

SUMOIL CAMARGO
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ELANTXOBE-IDAR GETXO-ARRAUN  HIBAIKA AE CDR IBERIA LUTXANA AE

KAIKU- OIARTZUNGO SD SANTONA CR ZUMAIA
PRODUCHA ITSASLAPURRAK AE
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LUTXANA ARRAUN ELKARTEA

=2 Premios

PRIMERO 1.305 € Y BANDERA*
SEGUNDO 1.125 €
TERCERO 945 €
CUARTO 787 €
QUINTO 693 €
SEXTO 607 €
SEPTIMO 540 €
OCTAVO 495 €
NOVENO 468 €
DECIMO 441 €
UNDECIMO 423 €

DUODECIMO 405 €
DECIMOTERCERO 387 €
DECIMOCUARTO 378 €

*La bandera se entregara en el agua, una vez finalizada la regata.

Habra avituallamiento en el club para todos los
participantes.

Habra servicio de fisioterapia, gratuito, para los participantes
que lo requieran.
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LUTXANA ARRAUN ELKARTEA

=2 Ubicaciones
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Ningun delegado podré& aparcar en las inmediaciones del club, excepto
para recoger el avituallamiento si fuese necesario por no realizar el
embarque por Lutxana su trainera, o0 de manera momentanea para dar
las indicaciones pertinentes a sus tripulaciones.
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LUTXANA ARRAUN ELKARTEA

Campo de regateo
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CAMPO DE REGATAS Y ESPECIFICACIONES

LA SALIDA Y META ESTARAN SITUADAS EN EL PASEO DEL EMBARCADERO DE ALTZAGA-ERANDIO
LA BALIZA DE LA 12 Y 32 ZIABOGAS ESTARA A LA ALTURA DEL PABELLON DE LUTXANA A.E.
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Colegio Oficial
de Fisioterapeutas
del Pais Vasco
Euskadiko
Fisioterapeuten
Elkargo Ofiziala
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LUTXANA ARRAUN ELKARTEA

SERVICIO DE FISIOTERAPIA

I PEDIR VEZ

Il SE RUEGA IR SECO DE SUDOR O
DE AGUA DE LA DUCHA

Il RESPETAR LOS TURNOS

I EXCLUSIVAMENTE PARA LOS
DEPORTISTAS DE LA REGATA

LUTXANA ARRAUN ELKARTEA
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= ARC
E: info@liga-arc.com
T: 648 045 127



