


XXXVII G.P. AYTO DE ASTILLERO 
XI BANDERA REAL ASTILLERO DE GUARNIZO

O d l ARC A d R d l C b lOrganizada por la ARC – Asociación de Remo del Cantábrico y con la
colaboración de la S.D.R. ASTILLERO, el próximo día 19 de Julio de 2009 se
celebrará la :

XXXVII G.P. AYTO DE ASTILLERO - XI BANDERA REAL ASTILLERO DE GUARNIZO

Regata patrocinada por :

EXCMO. AYUNTAMIENTO DE ASTILLERO

LUGAR DE LA PRUEBA: El Astillero (Cantabria)
HORA DE LA REGATA: 13:15 h
REUNIÓN DE DELEGADOS: 11:15 h En la Casa de Cultura La Fondona
MODALIDAD: Contrarreloj individual, 2 tandas
DISTANCIA: 3 millas náuticas. 5.556 m.

Resultarán de aplicación las normativas y reglamentos de la ARC

Estatutos
Reglamento de Disciplina
Normativa de Competición
Código de Regatas
Reglamento Antidopaje
Manual de Organización de Regatas



PREMIOS

PRIMERO 2.160 € y Bandera
SEGUNDO 1 800 €SEGUNDO 1.800 €
TERCERO 1.320 €
CUARTO 1.200 €
QUINTO 960 €
SEXTO 840 €
SEPTIMO 720 €SEPTIMO 720 €
OCTAVO 660 €
NOVENO 630 €
DECIMO 600 €
UNDECIMO 570 €
DUODECIMO 540 €

La Bandera se entregará en el agua una vez finalizada la regata.

Solo tendrán acceso a las áreas reservadas aquellas personas que 
porten la correspondiente acreditación

R bl  d  l  t P d  DíResponsable de la regata: Pedro Díaz
Tlno. 626683487 Email:    sdremoastillero@hotmail.es



PARTICIPANTES

C.R. CAMARGO ONDARROA  A.E. PORTUGALETE - BALLONTI S.D.R. ASTILLERO

DONOSTIARRA PASAI DONIBANE IBERDROLA SANTURTZI -IBERDROLA BUSTURIALDEA

ZIERBENA  BAHIAS DE BIZKAIAC.R.O. ORIO SUPER BM ISUNTZA GRAFILURHONDARRIBIA  A.E.

LAS TANDAS SE CONFECCIONARÁN EN BASE A LAS N S S CON CC ON N N S
CLASIFICACIÓN DE LA LIGA TRAS LA DISPUTA DE LA BANDERA DE
ORIO



UBICACIONES  CAMPO DE REGATASUBICACIONES  - CAMPO DE REGATAS

SALIDA  6

Maliaño Alto
Astillero
Boo ‐ Guarnizo

BUSES

BUSES

Parking
Delegados
Prensa

Reunión delegados
Casa de Cultura
La Fondona

Aparcamiento Rampa Aparcamiento 
traineras

Vestuarios
Control
A tid j

Embarque

TRIBUNAS
META

Antidopaje



ACCESOSACCESOS



ALGUNAS  INDICACIONES:

ACCESO A LA ZONA DE REGATAS:

Tomar la salida Nº 6 de la autopista y a partir de la rotonda seguir 
las indicaciones de la organización.

ARARCAMIENTOS: 

Para los vehículos con personal acreditado, Delegados, 
Organización, Traineras, Invitados, Buses, etc. una vez en la rotonda 
señalada se indicarán los correspondientes lugares reservados para 
aparcamientos.

TELÉFONOS DE CONTACTO DE LA S.D.R. ASTILLERO

               
   
       
       
           
         

609414928 Francisco Javier Garate (presidente)609414928 Francisco Javier Garate (presidente) 

VESTUARIOS, DUCHAS Y SALA DE CONTROL ANTIDOPAJE:

Según se indica en el plano, están a unos 200 mts. del campo de 
regatas, instalaciones deportivas Pabellón La Cantábrica.

	 	 	 	 	 	
	 	 	
	 	 	 	
	 	 	 	
	 	 	 	 	
	 	 	 	 	

616684326	Pedro	Sainz	de	la	Maza	 (secretario)	
606345520	Javier	Lazuen	(direc?vo)	
606803612	Juan	José	Ibáñez	(direc?vo)	
669887052	José	María	Ramos	(direc?vo)	
XXXXXXXXX	Laura	Ramos	(direc?va	y	delegada)	
626683487	Pedro	Díaz	(direc?vo	y	delegado)



Regata patrocinada por:

Con la colaboración  de:Con la colaboración  de:


