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El año 2006, una veintena de clubes de remo de la cornisa cantábrica 

constituyen la Asociación de Remo del Cantábrico-ARC, con el fin de crear 

una liga regular de traineras. 

 

Desde Santander hasta San Juan de Luz, las embarcaciones integradas en 

la asociación compiten en regatas organizadas a lo largo de la costa 

cantábrica.  

 

La Asociación de Remo del Cantábrico organiza a través de sus dos ligas, 

ARC-1 y ARC-2, alrededor de 30 regatas puntuables entre los meses de 

junio y septiembre. Los 25 clubes integrantes, y más de 700 deportistas 

participantes, hacen de la misma la competición de traineras más numerosa 

y con mayor número de regatas. 

 

Este año se celebra la IX edición de la Liga ARC y contará con la 

participación de 27 traineras, encuadradas en las dos competiciones de la 

ARC.  

 

12 en la ARC-1:  

CASTRO, DONOSTIARRA, SANTURTZI-IBERDROLA, LEKITTARRA-BM, 

ELANTXOBE-IDAR, GETARIA-INDAUX-VIVEROS SAN ANTON, ORIO-

BABYAUTO, ONDARROA, TRINTXERPE-FUNERARIA VASCONGADA, SD 

SANTOÑA CR, SAN PEDRO-ECOLMARE Y ZUMAIA. 

 

 

15 en la ARC-2: 

ARKOTE-HELVETIA, BERMEO-SUMOIL, DEUSTO-TECUNI-BILBAO, 

CASTRO-IBERIA, COLINDRES, DONOSTIARRA B, GETXO, HIBAIKA AE, 

LUTXANA AE, MUNDAKA, HONDARRIBIA, RASPAS, SANTURTZI B, 

ZARAUTZ Y ZUMAIA B. 

 

 

 

Presentación de la Liga ARC 

“Desde Santander hasta 

San Juan de Luz; 30 

regatas; 27 traineras; 700 

deportistas…” 



Regata  

ORGANIZADA POR ARKOTE AE Y LA ARC – ASOCIACIÓN DE REMO DEL 

CANTÁBRICO Y CON EL PATROCINIO DEL AYUNTAMIENTO DE PLENTZIA, EL 

PRÓXIMO DÍA 20 DE JULIO, A LAS 11:00, SE CELEBRARÁ LA 5ª REGATA 

PUNTUABLE PARA LA LIGA ARC-2 2014: 

 

 

XXVI REGATA DE TRAINERAS DE PLENTZIA  
 

 

 

LUGAR DE LA PRUEBA:  BAHIA DE PLENTZIA 

HORA DE LA REGATA: 11:00 

MODALIDAD:  En línea; 4 largos y 3 ciabogas 

DISTANCIA:  3 millas (5.556m) 

 

REUNIÓN DE DELEGADOS/ 9:30  

HORA Y LUGAR:     Club de remo 

 

  

   

 

 

 

 

RESULTARÁN DE APLICACIÓN LAS NORMATIVAS Y REGLAMENTOS DE LA 

ARC:  

 

 

 
ESTATUTOS 

REGLAMENTO DE DISCIPLINA 
NORMATIVA DE COMPETICIÓN 

CÓDIGO DE REGATAS 
REGLAMENTO ANTIDOPAJE 

MANUAL DE ORGANIZACIÓN 
DE REGATAS 



Participantes 

15 TRAINERAS divididas en 3 tandas*:  

 1ª tanda: 7 embarcaciones (3/4) 

 2ª tanda: 4 embarcaciones 

 3ª tanda: 4 embarcaciones 

  

*  La composición de las tandas se establecerá de acuerdo a la clasificación 

general de la Liga tras la celebración de la regata anterior. 

 

 

 

     

 

 

DONOSTIARRA B SANTURTZI 

CASTRO-IBERIA 

RASPAS 

ARKOTE-HELVETIA BERMEO-SUMOIL COLINDRES DEUSTO-BILBAO 

HONDARRIBIA HIBAIKA GETXO 

ZARAUTZ ZUMAIA B MUNDAKA LUTXANA 



 

 

PRIMERO    1.260 €  Y BANDERA* 

SEGUNDO    1.080 € 

TERCERO       909 € 

CUARTO       756 € 

QUINTO       666 € 

SEXTO       585 € 

SEPTIMO       513 € 

OCTAVO       468 € 

NOVENO       441 € 

DECIMO       423 € 

UNDECIMO       405 € 

DUODECIMO       387 € 

DECIMOTERCERO  378 € 

DECIMOCUARTO   369 €  

DECIMOQUINTO   360 € 

 

 

* La bandera se entregará en el agua, una vez finalizada la regata. 

Premios 

RESPONSABLE DE LA REGATA: JON GARAIZAR 

 T: 635 72 65 65 

E: arkoteat@gmail.com 



SOLO TENDRÁN ACCESO A LAS ÁREAS RESERVADAS TODAS AQUELLAS 

PERSONAS QUE PORTEN LA CORRESPONDIENTE ACREDITACIÓN 

Ubicaciones 

ES IMPORTANTE RESPETAR LAS ZONAS DE APARCAMIENTO 



Campo de regateo 



E: info@liga-arc.com 

T: 648 045 127 

Colaboran 

Plentziako Udala: 


